Vorwort

Kanons sind die einfachste Form mehrstimmigen Gesangs. Wo es aussichtslos
erscheint, mit Chorsatzen zu arbeiten, da kann man mit Kanons zu erfreulichen
Ergebnissen kommen.

Seit fast sechs Jahren wird im Johanniterhaus Dannenberg jeden Dienstag ele-
mentar musiziert. Zirka zwanzig Bewohnerinnen nehmen daran teil. Mit einem
Monochord, vier Xylophonen, einem Subkontrabassxylophon, zwei Metallopho-
nen, drei Pentachorden, zwei Kalimbas, Congas, Bongos, zwei Drehpauken, ei-
ner Handpauke, einer Cabasa, zwei grofsen Gongs und einer Klangschale, zwei
Kalebassen und gelegentlich einer FIote machen sie auf pentatonischer Grund-
lage eine Musik, die nicht nur die Teilnehmer begeistert. Uber 270 solcher ele-
mentarer Musizierstunden hat es bei Drucklegung dieses Heftes bereits gege-
ben. Seit Uber einem Jahr werden von Woche zu Woche neue Kanons erarbei-
tet, Kanons, die, was die Texte angeht, in der Regel leicht schrag, skurril oder —
wie man heute sagt: abgefahren sind. Die Teilnehmer haben ihren Spals daran.

Das Einuben der Kanons geschieht auf folgende Weise:

e Zuerst wird der Rhythmus von einem Teil des Kanons (zumeist eine Zeile) auf
einer Cajon vorgegeben. Die Teilnehmer héren sich in den Rhythmus hinein
und spielen dann auf ihrem Instrument etwas dazu Passendes, wobei sie ih-
rer Fantasie freien Lauf lassen kdnnen. Die Stabspiele sind in dem Moment
noch pentatonisch gestimmt (d. h.: die (Halb-)Toéne f und h wurden ent-
fernt).

e Danach werden die zu dem vorgegebenen Rhythmus passenden Worte ein-
gesprochen.

e Nach und nach werden dann die Ubrigen Zeilen angefligt, bis der ganze
Text im Kanon gesprochen werden kann.

e AnschlieBend wird die Melodie eingeubt. Dazu bekommen die Teilnehmer
einen Zettel mit Text und Melodie des Kanons. Auch wenn die Uberwiegen-
de Zahl der Teilnehmer Noten nicht lesen kann, hilft ein solcher Zettel, da
die Textvorlage die Konzentration auf die vorgesungene Melodie erleichtert.
Es hat sich auch gezeigt, dass die Begleitung mit der Gitarre sehr hilfreich
ist.

e Nachdem die Melodie im Kanon gesungen werden kann, werden nun die
Ostinati (= sich standig wiederholende melodische Figuren in den jeweiligen
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Instrumenten) eingelbt. Sie sind so gehalten, dass sie auch ohne Noten-
kenntnisse leicht nachzuspielen sind. Im vorliegenden Druck stehen die
Notennamen zudem unter den Noten als kleine Hilfe fur jene, die keine
Notenkenntnisse haben. Der Einfachheit halber stehen die Noten fiir den
Subkontrabass (= Tiefbass) im Violinschlussel.

e Wenn der Kanon mit einem Auftakt beginnt, setzen die Instrumente in der
Regel mit dem vollen Takt ein. Bei den Begleitpatterns ist der Auftakt im
Notenbild dann weggelassen.

Die Tonarten der hier versammelten Kanons orientieren sich an der Handha-
bung der Stabspiele. In den meisten Fallen wird — wenn Uberhaupt — nur ein
diatonisches und kein chromatisches Instrumentarium vorhanden sein, sodass
sich Tonarten mit mehreren Vorzeichen verbieten. Gut — aber nicht zwingend
notwendig — ist es, wenn die Kanons mit einer Gitarre oder einem Klavier be-
gleitet werden. Die entsprechenden Akkordbezeichnungen stehen jeweils Uber
dem Notensatz.

Zwar sind die hier versammelten Kanons im Rahmen des elementaren Musizie-
rens mit Senioren entstanden und in dem Kreis auch erstmalig erprobt worden,
daneben sind aber etliche dieser Kanons auch mit Schulern der Lubecker
Grundschule Lauerholz und des Harburger Heisenberg Gymnasiums im Musik-
unterricht gesungen worden und haben so ihre Tauglichkeit auch fur jungere
Jahrgange bewiesen. So konnten sie auch von Choren aller Art als kleine Locke-
rungstbungen benutzt werden, wobei die Ostinati — gesungen von einem Teil
des Chores auf bedeutungslose Silben, wie man das aus der Pop- und Jazz-
musik kennt — fantasievoll eingebunden werden konnen.

Dannenberg, im Februar 2018 Eberhard Malitius, Dannenberg

Kurzfassung Arbeitsschritte:

1. a) den Text des Kanons teilweise einsprechen
und dabei auf den vorgegebenen Rhythmus achten
b) den ganzen Text im Kanon sprechen

2. a) die Melodie des Kanons eintiben
b) den Kanon mehrstimmig singen

3. a) die Ostinati einlben
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